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 １０月４日（水）に西海市・西彼杵郡合同の
駅伝大会が行われました。中学校の駅伝大会
は、各郡市で予選が行われますが、学校全体で
協力をして選手を集め、練習し、選手を選考し
ます。時津中学校でも陸上部中心ではあります
が、各部活動から参加してもらい、駅伝部とし
て夏から一生懸命に練習を重ねてきました。 
長い長い夏が終わりいよいよ大会目前となっ

た９月２９日（金）には選手激励会が行われま
した。生徒会代表の浦川奈々さんが、日本の元
陸上競技選手の野口みずきさんのモットー「走
った距離は裏切らない」の言葉と共に、エール
を送り、校長先生からは、監督の浦馬場先生が
箱根駅伝を走ったことを紹介してしっかりと襷
をつなぐよう激励の言葉をいただきました。男
子は、濵口楽さんが「私たちのスローガンであ
る、全員陸上をモットーに一致団結して県大会
の切符をつかみ、絶対に優勝旗を持って帰って
きます！」と力強く頼もしい誓いの言葉を述べ
てくれました。女子は、洲崎愛奈さんが、「昨
年は郡駅伝大会で２位となり、とても悔しい思
いをしました。この悔しさを胸に今年こそは郡
駅伝大会を１位で突破し、県駅伝に出場できる
ように頑張ります！」と想いのこもった誓いを
述べてくれました。 
 
  
 
 
 
 
 
 その想いを胸に迎えた本番当日。 
朝の早い６時４５分出発でしたが、たくさんの
保護者・先生・生徒が見送ってくれました。選
手の顔も緊張と気合が入り混じっていたようで
す。応援には行けなくても、心の中で応援はで
きるので、学校に残っている職員と生徒の皆さ
んで駅伝部の健闘を祈りながら過ごしました。 
 女子のスタートは１１時。 

１区 ３㎞ 川口 美緒さん（２年生） 
２区 ２㎞ 岩本結衣那さん（１年生） 
３区 ２㎞ 三宅 彩葉さん（１年生） 
４区 ２㎞ 髙橋 心結さん（２年生） 
５区 ３㎞ 洲崎 愛奈さん（２年生） 
今まで、駅伝練習の参加人数も少ない中、一

生懸命に練習してきました。結果は、４位。目
標達成はできませんでしたが、懸命に走る姿は
応援する人の心を打つものでした。本当によく

頑張ったと思います。結果よりも過程が大事で
す。これまで頑張って乗り越えてきたことは必
ず力になっていまので、自信にしてほしいと思
います。 
 男子は１３時スタート。 

Ａチーム 
１区 ４㎞ 山下 柊哉さん（３年生） 
２区 ３㎞ 大坪 奏仁さん（２年生） 
３区 ３㎞ 山本虎太郎さん（２年生） 
４区 ３㎞ 濵口  楽さん（３年生） 
５区 ３㎞ 松本 弦人さん（２年生） 
６区 ４㎞ 濵  隼翔さん（３年生） 

Ｂチーム 
１区 ４㎞ 中山 柊吾さん（２年生） 
２区 ３㎞ 石崎 一護さん（２年生） 
３区 ３㎞ 山本 結翔さん（１年生） 
４区 ３㎞ 中島 悠斗さん（１年生） 
５区 ３㎞ 松山 陽真さん（１年生） 
６区 ４㎞ 田嶋  さん（１年生） 

 男子は２チームの出場となりました。昨年度
も優勝した男子ですが、今年もその期待がかか
っていました。その期待通りに見事、ダントツ
の優勝で県大会出場を決め、そして、４連覇と
いう偉業を成し遂げました。本当に素晴らしい
成績です。Ｂチームも１・２年生チームながら
７位と健闘です。来年度に期待がかかります。
Ａチームは、県大会でも優勝し、全国大会・九
州大会にも出場してほしいと思います。 
 選手以外の生徒も当日応援やお手伝いなどを
頑張ってくれました。先生方や保護者、仲間の
協力と、自身の頑張りで乗り切った駅伝練習と
大会です。きついこともたくさんあったかと思
いますが、確実に強く・たくましく・大きく成
長できたのではないかと思います。本当に感動
をありがとうございました！指導や役員でお手
伝いしていただいた先生方、応援し、励まし、
サポートしていただいた保護者の皆様も本当に
ありがとうございました！ 
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